Ziirich

Corona darf kein Vorwand sein |

n, um einem Elternteil
mpfehlungen erstellt. ]

Besucpsrecht getrennt lebender Eltern Social Distancing kann nicht vorgeschoben wcrdc‘
den Kontakt zum Kind zu verwehren. Die Kesb wollen nicht eingreifen, haben aber E

Katrin Oller

Abstand halten, keine Relsen, So-
clal Distancing - die Empfehlun-
gen zum Umgang withrend der
Corona-Krise haben viele ge-
trennt lebende Eltern verunsi-
chert. Dirfen Kinder noch jedes
xweite Wochenende zum Vater
oder die Hilfte der Woche bel det
Mutter verbringen, obwohl die-
se mit der betagten Grossmutter
sammenwohnt? Was fst mit
Kindern von Arztinnen und Pfie-
gefachleuten? Was ist, wenn cin
Elternteil Krankheltssymptome
hat und in Quarantine ist?

Mit vielen solchen Anfragen
war die Kindes- und Erwachse-
nenschutzbehdrde (Kesb) Win-
terthur-Andelfingen  konfron-
tlert, als der Bundesrat die
ausserordentliche Lage ausrief.
«Manche Eltern hatten sich wohl
erhofft, dass die Kesh ihnen die
Entscheldungen abnimmie, sagt
Kesb-Prasidentin Karin Fischer
auf Anfrage. Das sei aber nicht
ihre Aufgabe.

Denncch hat die Behdrde
schnell reagiert und am 22, Mirz
ein Merkblatt zu den Besuchs-

kontakten publiziert. «Ubernch-
men Sie Verantwortung als Mut-
ter bezichungswelse Vaters, steht
darin. «Wo Eltern miteinander
sprechen und ihr Kind ins Zent-
rum stelien, finden sie auch In
der ausserordentlichen Lage Lo-
sungeno, sagt Karin Fischer,

Mfitter untersagten Viitern

den Kontakt zu den Kindern

Unterdessen hat auch die natio-
nale Dachorganisation, dic Kon-
ferenz fir Kindes- und Erwach-
senenschutz {Kokes), nachgezo-
gen und Empfehlungen zum
Besuchsrecht publiziert, Inspi-
riert von solchen Vorbildern wie
der Kesb Winterthur-Andelfin-
gen. «Es wurde schnell klar, dass
solche Richtlinien ein Bediirfnis
aller Kesb sindw, sagt Diana Wi-
der, Kokes-Generalsckretirin,
Die Kesd selen mit Eltern Kon-
frontlert gewesen, die erwarte-
ten, dass die Behdrden nun han-
delten. Zudem hiitten Viterorga-
nisationen davon berichret, dass
Mitter unter dem Vorwand der
Corona-Verhaltensregeln  den
Vitern den Kontakt zu ihren Kin-
dern untersagt hatten.

Das bestitigt Christian Ess,
Co-Prisident des Vereins Mann-
schafft mit Sitz {n Zirich, der El-
tern berit, die von Trennung und
Scheidung betroffen sind, Es sei-
en derzeit vor allem diefenigen
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Gelrennt lebende ENtern sofien Verantwortung Ubemehman und unter sich regein. wie sie ihre Kinder sehen k3nnen. Fosx Keysooa

fangen, sodass die Kontakte wie-  man schon frither an die Sitsation
der funktionierens, sagt Milller,  von Kindern mit getrennten El-
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Bei der Kesb Winterthur-An-  tern denken miissen, sagt Ess. 1
<

|

ne Ausnahmeregelung.

In den meisten schwierigen
Filllen, In denen Risikogruppen
Involviert sefen oder ein Ausiand-
bezug bestehe, konnten alterna-
tive Kontaktformen etabliert wer-
den, schreibt dle Kesb Hinwil,
eine der 13 Kesb im Kanton Z{-
rich, auf Anfrage. Nur in ganz we-
nigen Einzelfillen fanden zurzelt
kelne Kontakte statt. Das grosste
Problem bestehe derzeit bel den
von einer Fachperson beglelteten
Besuchen. Die begieiteten Be-
suchstreffs seien noch geschlos-
sen’ und andere Begleltformen
nur vereinzelt verfligbar.

«Wir nehmen die Angste der
Eltern ernst, weisen aber darauf
hin, was di¢ Besuche beim ande-
ren Elterntef] fiir Kinder bedeu-
tens, sagt Christina Miller, Prisi-
dentin der Kesb Horgen. Manch-
mal gelinge eine Verstindigung,
manchmal bleibe es schwierlg.
«Bis jetzt konnten wir Krisen auf-

Vater in Sorge, die ohnehin schon
am Austiben fhrer Betreuungs-
und Erzichungspilicht gehindert
werden, sagt Ess,

Appell an Verstindnis,
Toleranz und Flexibilitat

Die Kokes stellt in den Empfeh-
lungen kfar, dass dle generelle Sis-
terung von Besuchskontakten
unverhdltnismassig sel. Die Kokes
appellfert an Verstindnls, Tole-
ranz und Flexibilivik. Wenn ein
Kind oder ein Eiternteil aber Co-
rona-Krankheitssymptome z&igt,
soll der Kontakt mittels Telefon,
Briefen oder Videotelefonle ge-
wihrleistet werden. Dasselbe gilt
flir Eltern im Austand, wenn die
Grenzen geschlossen sind.
Verpasste Besuche kdnnten
nicht nachgeholt werden, da sie
(iber alternative Formen stattfin-
den milssen. Dass man sich auf
dem Weg von einem Elterntell
zum andereén trotz Vorsichts-
massnahmen mit dem Virus in-

delfingen sind die Anfragen in
den letzten Wochen zuriickge- “Die Viiter kinnen
ape sich kaum wehrens»

gangen. Geblieben selen Anlle-
Der Vollzug des Besuchsrechts | |

genvon Eltern, die bereits vorher
Probleme bei der Umsetzung des  kdnne In eskalierten Trennungs- |
konflikten auch ohne Corona ein | |

personlichen Verkehrs hatten,
Problem sein, sagt Bss: «Wenn

sagt Karin Fischer. « Wenn Eltern
¢in Vater am Wochenende vor

sich streiten, erinnern wir sie da-
ran, dass es nicht um dhr Rechtr  verschlossener Tir steht oder die
Mutter per Textnachricht

geht, sondern darum, fiar ihr Kind
schreibt, die Kinder kbnnten

die beste Losung zu finden.»
nicht mit dem Vater in die Ferien,

Die Kesb soll wegen Corona
keine angeordneten Massnahmen  wenn er schon unterwegs Ist zu
ihnen, kann sich dieser kaum

anpassen, Sie interveniert taut Ko-

kes-Empfehlungen nur,wennder  wehren.s Die Kesb kinnte dem

Kontakt oder der Nichtkontaktdas  sdumigen Elternteil Bussen an-
drohen, Diese Forderung durch-

Kindeswohl gefihrde. Das sel
nicht der Fall, wenn ein Kind sel-  zusetzen, sel aber schwierig.
nen Vater einmai nicht sehe, sagt  Deshalb rat Ess den Eltern, im
Trennungsfall so frith wie mog-
auf-

Kokes-Generalsekretiirin  Diana
Wider. Auch Christian Ess vom  lich cine Elt

Verein Mannschafft begrilsst die  zusetzen und sich beraten zu las-
Kokes-Empfehlungen und deren  sen, damit es nicht zu verhirte-
Kare Position. Allerdings hitte ten Fronten komme. N



Nachgefragt

Einen Elternteil nicht mehr zu sehen, kann Kinder traumatisieren

Das Marie-Melerhofer-Institut
fiir das Kind (MM]I) hat ein
Corona-Merkblatt fiir getrennt
lebende Eltern mit Kindern
publiziert. Weshalb?
Giulietta von Salis: Wir haben in
Beratungen Kontakt mit vielen ge-
trennten Familien. Vor allem in
hochstrittigen Familien kam es
vor, dass der Kontakt zu den Kin-
dern mit Corona als Begriindung
unterbunden wurde. Auch wur-
den die begleiteten Besuche sis-
tiert vonseiten der Fachpersonen
oder der Eltern. Wir waren alar-
miert, da sich ein Kollateralscha-
den der Pandemie abzeichnete.

Denn fiir die Entwicklung eines
Kindes ist es am besten, eine in-
tensive Bezichung zu beiden El-
ternteilen zu haben - und dass sie
nicht abrupt unterbrochen wird.
Einen Elternteil nicht mehr zu se-
hen, kann Kinder traumatisieren

Wenn jemand im Spital arbeitet
und tiiglich mit dem Virus in
Kontakt kommt - sollen die
Kinder trotzdem zum mdglicher-
weise ansteckenden Elternteil?
Da muss man jede Situation indi-
viduell priifen. Solche Sorgen
kann man mit dem Kinderarzt be-
sprechen. Das psychische Risiko

beim Kontaktverlust ist auch sehr
gross. Man darf die emotionalen
Bed{irfnisse nicht hinter dem phy-
sischen Risiko zurtickstellen.

Probleme gibt es vorallem in
Familien, wo schon Uneinigkeit
besteht. Was raten Sie diesen?

Bei Streit helfen Drittpersonen wie
Erziehungsberaterinnen oder Kin-
derirzte. Im Kanton Ziirich gibt es
die Kinder- und Jugendhilfezent-
ren. Auch Kindergirtnerinnen,
Kita-Leiterinnen oder Verwandte
koénnen beigezogen werden. Oder
Berufsbeistinde, die schon mit der
Familie vertraut sind. Auch die

Kesb kann in einer extrem ange-
spannten Situation in einem Ge-
sprach helfen. Kindesschutzmass-
nahmen gelten aber weiter. Es geht
um Ubergangslésungen.

Altere Kinder kdnnen virtuell
Kontakte pflegen. Kleine weni-
ger. Wie geht man damit um?
Es gibt kleine Kinder, die es schon
gewohnt sind, {iber Video zu kom-
munizieren. Wichtig ist, schon
den Allerkleinsten zu erkldren,
warum sie eine Person nicht se-
hen kénnen, auch wenn das Kind
noch nicht alles versteht. Zudem
gibt es viele Moglichkeiten, Kon-

takt zu halten. Etwa wurden bei
einem Baby, das zur Risikogrup-
pe gehort, die Besuche der Elten
unterbrochen. Diese haben dar
aufhin vorgeschlagen, mit de
Pflegemutter und dem Kinderwa
gen spazieren zu gehen, aber a
Distanz zu bleiben. So hort d:
Kind die Stimmen und spiirt d
Priasenz der Eltern. (kme)
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